LYCEE MARIE CURIE MENUS DU 1 AU 5 JUIN 2026

65000 TARBES
EN VERT: L'EQUILIBRE ALIMENTAIRE SUR LA SEMAINE
o) R £ ® @ ©
lundi 1 juin 2026 Matin
Entrées p Salade coraiff - Saucisson & |'ail .
] Sucré: L, Crudités
au choix Boissons chaudes + jus de fruits Feuilleté fromage
Plat du iour Pai Confi J Cérdal Escalope de dinde aux champignons de Madiran Hachis parementierfl
J ains - Confiture - Céréales Tomates farcies - Plat végétal Plat véqétal
Accompagnement Salé BIé aux petits légumest - Petits pois cuisinés fi Salade verte
alé:
Desserts Produit laitier - Fruit de saison Produit laitier - Fruit de saison
. Fromages - ceufs - Jambon . . . .
au choix Eclair au chocolat Cocktail de fruits au sirop
mardi 2 juin 2026 Midi
Entrées i Salade de pois chiches i ,
ee. Sucré: alade de pot ' e E? Crudités
au choix Boissons chaudes + jus de fruits Tartelettes aux poireaux ._ﬂ‘
Plat du iour Pai Confi J Cérdal Poulet® du Gers avec ses légumes E3fff Nuggets volaille
J ains - Confiture - Céréales Dahl de lentilles corail I Plat végétal
Accompagnement Salé Riz semi-completf - Curry de légumes i Gratin de courgettes
alé:
Desserts Produit laitier - Fruit de saison
) Fromages - ceufs - Jambon Soupe de fraisesZif® - Yaourt & I'abricot I . . ¢
au choix Petit suisses aux fruits
mercredi 3 juin 2026 Matin Midi Soir
Entrées :. . P
au choix Sucre: Concombre & la grecque Crudités
) Boissons chaudes + jus fie’frun's Sauté de canard & Torange & |
Plat du jour Pains - Confiture - Céréales Sandwich estival ,
o Plat végétal
A Sandwich vege‘ralﬂ
ccompagnement 3 Semoule
Desserts Salé: Produit laitier - Fruit de saison Produit laitier - Fruit de saison
au_choix Fromages - ceufs - Jambon Barre glacée Petits suisses
Jjeudi 4 juin 2026 Matin Midi Soir
Entrées , Macédoine au thon - Surimi .
] Sucré: ) Crudités
au choix Boissons chaudes + jus de fruits Nems poulet légumes
Plat du iour pai ) J .. Steack haché - Poisson Croque Monsieur
J ains - Confiture - Céréales Plat végétal Plat végétal
Accompagnement Salé Gratin dauphinoisfl - Poélée de légumes Laitue
alé:
Desserts Produit laitier - Fruit de saison Produit laitier - Fruit de saison
. Fromages - ceufs - Jambon R 5] . .
au choix Créme dessert = Abricots au sirop
vendredi 5 juin 2026 Matin Midi Soir
Entrées Sucré: CEufs durs mayonnaise - Sardines citron
au choix Boissons chaudes + jus de fruits : Crépe au fromagg
. .. Poisson meuniére - Chipolata
Plat du jour Pains - Confiture - Céréales . .
Plat végétal
Accompagnement Salé Pates au beurre - Duo de choux braisés
alé:
Desserts Produit laitier - Fruit de saison
. Fromages - ceufs - Jambon
au choix Compote




