
 

 

1er prix Exaequo 

 

"Bonsoir mon bel amour " 

Bonjour mon bel amour, ou.. bonsoir peut être, 
Je me sens un peu bête 
J'ai comme perdu toute notion du temps 
Je me réveille avec le soleil, mais ta pensée revient avec le vent.. 
As-tu bien dormi ? 
Moi oui, 
Ou peut-être pas, 
A vrai dire, je ne dors pas. 
C'est dur de trouver le sommeil loin de tes bras 
Qu'à tu prévu aujourd'hui ? 
Visite entre ami? Journée au lit ou, 
au milieu du placo et des tournevis? 
Que le temps semble long .. 
Je pense, rumine, tourne en rond. 
 
Bonsoir mon bel amour, 
Tu sais, ce n'est pas le jour 
que j'attend le plus. 
Mais bel est bien les nuits.  
Te revoir le temps d'un rêve, 
échanger un câlin, un baiser apportant a l'absence une trêve. 
 
Bonsoir mon bel amour, je te souhaite une nuit douce, 
Quand à moi, je te dis à bientôt, 
Lorsque le temps m'accordera, à nouveau notre duo. 
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