
CLASSE DE SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE 
LISTE ET VOLUMES HORAIRES DES ENSEIGNEMENTS  

ENSEIGNEMENTS COMMUNS :  
 
 Français  

Histoire-géographie 

LVA et LVB (enveloppe globalisée) 

Sciences économiques et sociales 

Mathématiques 

Physique-Chimie 

Sciences de la vie et de la Terre 

Éducation physique et sportive 

Enseignement moral et civique 

Sciences numériques et technologie 

Accompagnement personnalisé 

 

Accompagnement au choix de l’orientation 

4 heures 

3 heures 

5 h 30 

1 h 30 

4 heures  

3 heures 

1 h 30 

2 heures 

18 heures annuelles  

1 h 30 

Volume horaire déterminé selon 

les besoins des élèves 

 54 heures 

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS  :  

1 enseignement général au choix parmi :  

Langue vivante C (allemand, occitan, portugais) 

Arts :  au choix parmi arts plastiques, musique 

ou théâtre 

 

1 enseignement technologique au choix parmi :  

Management et gestion  

Santé et social 

Biotechnologies 

Sciences et laboratoire 

 

 

3 heures 

3 heures 

 

 

 

1 h 30 

1 h 30 

1h 30 

1 h 30 

 



LA VOIE GÉNÉRALE : LA PREMIÈRE ET LA TERMINALE 
LISTE ET VOLUMES HORAIRES DES ENSEIGNEMENTS  

ENSEIGNEMENTS COMMUNS :  

 Première Terminale 

Français  

 Philosophie 

Histoire-géographie 

Enseignement moral et civique 

LV A et LV B (enveloppe globa-

lisée) 

Éducation physique et sportive 

Enseignement scientifique 

4 heures 

/ 

3 heures 

18h annuelles 

4 h 30 

 

2 heures 

2 heures 

/ 

4 heures 

3 heures 

18h annuelles 

4 heures 

 

2 heures 

2 heures 

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ :  
 

 Première  

(au choix 3 spécialités) 

Terminale  

(au choix 2 spécialités) 

Arts (théâtre, musique, arts plastiques) 

Histoire-géographie, géopolitique et 

sciences politiques 

Humanités, littérature et philosophie 

Langues, littératures et cultures étran-

gères 

Mathématiques 

Physique-Chimie 

Sciences de la vie et de la Terre 

Sciences économiques et sociales 

Numérique et Sciences Informatiques 

4 heures 

4 heures 

 

4 heures 

4 heures 

 

4 heures 

4 heures 

4 heures 

4 heures 

4 heures 

6 heures 

6 heures 

 

6 heures 

6 heures 

 

6 heures 

6 heures 

6 heures 

6 heures 

6 heures 

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS :  
• Un enseignement en première  
• Deux enseignements possibles en terminale 
• Libre choix 
• Durée : 3 heures 
 

 

Dès la première :  En terminale uniquement :  

Langue vivante C (allemand, occitan, 
portugais) 
Arts (théâtre, arts plastiques, musique) 

Mathématiques expertes 
Mathématiques complémentaires 
Droit et grands enjeux du monde 
contemporain 



LA VOIE TECHNOLOGIQUE : LA PREMIÈRE ET LA TERMINALE 
LISTE ET VOLUMES HORAIRES DES ENSEIGNEMENTS  

ENSEIGNEMENTS COMMUNS :  

 Première Terminale 

Français 

Philosophie 

Histoire-géographie 

LV A et LV B  (enveloppe globalisée) 

Education physique et sportive 

Mathématiques 

Enseignement moral et civique 

3 heures 

/ 

1 h 30 

4 heures 

2 heures 

3 heures 

18 heures annuelles 

 

/ 

2 heures 

1 h 30 

4 heures 

2 heures 

3 heures 

18 heures annuelles 

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ :  

 Première (3 spécialités) Terminale (2 spécialités) 

STMG • sciences de gestion 
et numérique 

• Management 
• Droit et économie 

• management, scien-
ces de gestion et 
numérique avec  1 
enseignement spéci-
fique choisi parmi : 
gestion et finance, 

mercatique, ressources 

humaines et communi-

cation, système d’infor-

mation et de gestion 
• Droit et économie 

ST2S • physique chimie 
pour la santé 

• Biologie et physiopa-
thologie humaines 

• Sciences et techni-
ques sanitaires et 
sociales 

• chimie, biologie et 
physiopathologie 
humaines 

• Sciences et techni-
ques sanitaires et 
sociales 

STL • Physique-chimie et 
mathématiques 

• Biochimie-biologie 
• sciences physiques et 

chimiques en labora-
toire 

 

• Physique-chimie et 
mathématiques 

• sciences physiques 
et chimiques en 
laboratoire 

 

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS :  

Durée 3 heures :  

• Arts : arts plastiques, musique, théâtre  


